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ACTIVIDAD: COPA DE ESPAÑA JUNIOR – INTERNACIONAL  PUNTUABLE 
 

ORGANIZAN: 
FEDERACIÓN GALLEGA DE JUDO Y  D.  A. 

 

REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE JUDO Y  D. A. 
 

 

PATROCINAN: 

SECRETARÍA XERAL DEPORTE  

EXCMO. CONCELLO DE A CORUÑA 
 

EXCMA. DIPUTACIÓN PROVINCIAL A CORUÑA 
 

 

COLABORAN: 

NOVACAIXAGALICIA 
NORIS JUDO SPAIN S. L. U. 

COCA-COLA – BEGANO S. A. 
 

- PROGRAMA GENERAL - 
  

CATEGORÍA: SUB 20 – JUNIOR MASCULINA Y FEMENINA – NACIDOS EN LOS AÑOS  1995 - 1994 - 1993 - 1992 
  

FECHA: SÁBADO DÍA 16 DE ABRIL DE 2011 
  

LUGAR: PALACIO DE LOS DEPORTES DE  RIAZOR  (A CORUÑA) 
Calle Manuel Murguía s/n 15011 A Coruña 

 
  

HOTEL OFICIAL: 

ApartHotel As Galeras *** 

 

C/  Antonio J. Sucre, 17  
(Galeras-gavias)  
Tfno. 981 124100 

15179 Oleiros - A Coruña - 

 
  

RECEPCIÓN: VIERNES DÍA  15 DE  ABRIL  DE 18´00h a  21´00h  EN EL HOTEL OFICIAL. 
  

HORARIO: 

Viernes día 15 A partir de las 18´00h .- Recepción en Hotel Oficial expediciones alojadas.  
 

 

 

Sábado día 16 

09´00h .-  Salida Autobuses categoría femenina del Hotel Oficial. 
09´30h .-  Pesaje oficioso femenino en el Palacio de Los Deportes. 
10´00h .-  Pesaje oficial femenino en el Palacio de Los Deportes. 
10´30h .-  Salida Autobuses categoría masculina del Hotel Oficial. 
11´00h .-  Pesaje oficioso masculino en el Palacio de Los Deportes. 
11´30h .-  Pesaje oficial masculino en el Palacio de Los Deportes. 
11´30h .-  Eliminatorias y repescas categorías   femeninas. 
13´30h .-  Eliminatorias y repescas categorías   masculinas. 
16´30h .-  Bronces. 
17´30h .-  Finales. 
18´30h .-  Entrega de trofeos y medallas. 

 

* Se entregará picnic a todos los participantes 
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- ÁMBITO TÉCNICO DEPORTIVO - 
  

PESOS: Femeninos   -44, -48, -52, -57, -63, -70, -78 y +78Kg. 
Masculinos   -55, -60, -66, -73, -81, -90, -100  y +100Kg. 

  

SORTEO: Se realizará en la F.G.J. el martes día 12 de abril y se publicará en la web www.fgjudo.com. 
  

DOCUMENTACIÓN: D.N.I., licencia, certificado seguro médico deportivo y carné de grados (mínimo marrón-1ºKyu). 
  

ZONA  COMBATE: Se disputaran en 6 tatamis oficiales de competición.  
  

ARBITRAJE: Reglamento F. I. J. - Combates a cuatro minutos. 
Eliminatoria directa con repesca doble cruzada. 

  

NORMATIVA: Es obligatorio  llevar judogui azul e blanco. 
  

INSCRIPCIÓN: 

Las inscripciones deben enviarse en el modelo oficial (puede descargarse en la página web 
www.fgjudo.com)  antes del día 5 de abril de 2011 a: 
 

FEDERACIÓN GALEGA DE JUDO E  D. A. 
 Praza Agustín Díaz nº 3 - Polideportivo de Elviña. 15008 A CORUÑA  

TLF. 981.133758 /  FAX 981.132440  galiciajudo@fgjudo.com 
El día 7 de abril se publicará en la web www.fgjudo.com una lista provisional con las inscripciones para 
poder subsanar errores hasta el viernes día 8 de abril. 

 
 

- SELECCIONES PARTICIPANTES - 
  

SELECCIONES : 

ALEMANIA 
PORTUGAL  
ITALIA 
GALICIA 
MADRID 
ASTURIAS 
CANTABRIA 

CASTILLA LÉON 
CASTILLA  LA MANCHA 
PAÍS VASCO 
BALEARES 
VALENCIA 
MURCIA 
NAVARRA 

  

- ALOJAMIENTO - 
  

HOTEL  OFICIAL: 
ApartHotel As Galeras *** 
C/  Antonio J. Sucre, 17 (Galeras-gavias) - Tfno. 981 124100 
15179 Oleiros - A Coruña - 

  

PRECIOS POR PERSONA Y NOCHE EN MEDIA PENSIÓN: 
  

H. INDIVIDUAL: 60 € 
  

H. DOBLE: 45 € 
  

H. TRIPLE: 39 € 
  

RESERVAS: 

Las RESERVAS deben enviarse en el modelo oficial (puede descargarse en la página web 
www.fgjudo.com)  antes del día 16 de marzo de 2011 a: 
 

FEDERACIÓN GALEGA DE JUDO E  D. A. 
 Praza Agustín Díaz nº 3 - Polideportivo de Elviña. 15008 A CORUÑA  

TLF. 981.133758 /  FAX 981.132440  galiciajudo@fgjudo.com 
 

- Los pagos se efectuarán por transferencia a nombre de la Federación Gallega de Judo a: 
NOVACAIXAGALICIA  - nº 2080/0189/11/0040003336 

- No se admitirán reservas si no se ha efectuado el ingreso en las fechas correspondientes.  
- Las reservas que se realicen después del día 16 de marzo de 2011 sufrirán un incremento de 10 euros 
por persona y noche. 
- Las cancelaciones se podrán realizar hasta el 08/04/2011 una vez transcurrido este plazo no se 
devolverá el importe ingresado. 

- PLAZAS LIMITADAS - 
 

TRANSPORTE: Las Federación Gallega ofrecerá transporte a las delegaciones que se alojen en el hotel oficial.   
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- CAMPUS DE ENTRENAMIENTO CON KATSUHIKO KASHIWAZAKI – 
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Champion .-                    All Japan Weight Class Judo Tournament  / 1975-78-79-80-81 
Champion.-                     Judo Competition, National Sports Festival / 1974-80 
Champion.-                     World Judo Championships / 1981 
Champion.-                     Jigoro Kano Cup International Judo Tournament / 1982 
1980.-                            Japanese Team Member, Olympic Games (Moscow) 
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Coach -                                Tokai University Judo Club /1981-84 
Director -                             Tokai University Judo Club 1981-84  
Director -                             International Budo University Judo Club 1984-98 
National Team Coach.-      All Japan Judo Team 1984-98 
Director.-                            Japanese Team, World Championships 1984-98 
Director.-                            Japanese Team, Universiade 1984-98 

 

- PROGRAMA CAMPO DE ENTRENAMIENTO - 
  

FECHA: DÍAS  17, 18  Y 19 DE ABRIL DE  2011. 
  

HORARIO: Sesión de mañana:           De 10:30 a 12:00h.- Técnica /  De 12:00 a 13:00h.- Randori 
Sesión de Tarde:               De 17:30 a 19:00h.- Técnica /  De 19:00 a 20:00h.- Randori 

 
 

- ALOJAMIENTO - 
  

HOTEL  OFICIAL: ApartHotel  As Galeras *** 
C/  Antonio J. Sucre, 17 (Galeras-gavias) - Tfno. 981 124100 - 15179 Oleiros - A Coruña - 

  

PRECIO CAMPUS PARTICIPANTES COPA ESPAÑA: 30 € 
  

PRECIO CAMPUS PARTICIPANTES COPA ESPAÑA + HOTEL:                          PRECIOS EN PENSIÓN COMPLETA 3 DÍAS 
  

H. INDIVIDUAL: 240 € 
  

H. DOBLE/ TRIPLE: 180 € 
 

RESERVAS: 

Las RESERVAS deben enviarse en el modelo oficial (puede descargarse en la página web 
www.fgjudo.com)  INDEPENDIENTE de la competición antes del día 16 de marzo de 2011 a: 
 

FEDERACIÓN GALEGA DE JUDO E  D. A. 
 Praza Agustín Díaz nº 3 - Polideportivo de Elviña. 15008 A CORUÑA  

TLF. 981.133758 /  FAX 981.132440  galiciajudo@fgjudo.com 
 

- Los pagos se efectuarán por transferencia a nombre de la Federación Gallega de Judo a: 
NOVACAIXAGALICIA  - nº 2080/0189/11/0040003336 

- No se admitirán reservas si no se ha efectuado el ingreso en las fechas correspondientes.  
- Las reservas que se realicen después del día 16 de marzo de 2011 sufrirán un incremento de 10 euros 
por persona y noche. 
- Las cancelaciones del hotel se podrán realizar hasta el 08/04/2011 una vez transcurrido este plazo no 
se devolverá el importe ingresado. 

- PLAZAS LIMITADAS - 
 

TRANSPORTE: La Federación Gallega ofrecerá transporte a las delegaciones que se alojen en el hotel oficial.   
 
 
 

EL DIRECTOR DEPORTIVO 

 

Fdo. Juan Carlos González Purriños 
 


